wykonuje wszystko wediug listy).

5. Pamietaé, ze egzaminy i wszystkic inne sytuacje wywolujgee stres mogg spowodowac
hipoglikemie i hiperglikemie a co za tym idzie ostabienie funkcii fizycznych 1 psychicznych
organizmu.

6. Dzieci z grupy rowiesniczej poinformowane i przygotowane do wystgpienia np.
hipoglikemii u kolezanki, kolegi ucza si¢, jak pomagaé w takiej sytuacji, moga
zaopiekowat¢ si¢ chorym. Ponadto, co jest niezwykle wazne, otrzymuja one informacie, ze
mozna pomde kolezance/koledze w trudnej sytuacji.
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